
강의 계획서  

2023학년도 1학기      

 # 장애학생 유형별 필요에 따라 가능 범위 내 수업(평가)지원을 제공할 수 있습니다.

      (이동지원, 수업자료 확대, 시험문제 확대, 좌석편의 지정 등)

 # 장애학생지원센터로 수업지원 사항을 신청하시기 바랍니다.

과    목 집단상담 과목코드 20209

담당교수 김주하 강의일자 월(9,10), 수(9,10)

개설학과 교양 수강기간(집중이수) 2023.04.17.~2023.06.07.

강의실 인문관208 수강대상 전학년

수업방식 대면수업

과목소개

집단이란 상호 의존적인 관계에서 사회적 상호 작용을 통해 서로 

영향을 주고 받는 두명 이상의 상호 독립적인 개인들의 집합체를 

말한다. 두명이상의 사람들이 집합체가 집단이 되기 위해서는 그에 

상응하는 조건이 충족되어야 한다 .

강의개요

- 심리적 유의성 - 직접적 의사소통

- 유의한 상호작용 - 역동적 상호관계

- 생산적 상호 의존

수업진행방법
-집단상담의 실제

-교수. 강의

학습평가방법  중간고사.30%  기말고사.30%  집단참여도 20%     출석20%

교재 및

참고도서

- 집단상담의 실제. 강진령. 학지사 2022.3

- 대학적응력 향상과 중도탈락 방지. 림스연구소 2023.3

주간 강의내용

1주 - 집단이란 무엇인가.  집단의정의. 조건. 유형. 장점

2주 - 집단역동이란 무엇인가. 집단의 변화와 촉진요인

3주 - 집단상담자는 누구인가. 인간적 자질. 개방적 태도. 공감적 이해능력

4주 - 집단원은 누구인가. 기능적 역할. 집단원의 문제행동

5주 - 어떤 기법이 필요한가. 변화촉진 분위기조성. 과정적기법. 내용적기법

6주 - 집단계획과 준비는 어떻게 하는가. 집단계획서 작성. 회기의 기능

7주 - 집단은 어떻게 시작하는가. 집단의 소개. 집단의 구조화.  

8주 - 중간고사

9주 - 집단 발달은 어떤 단계를 거치는가. 진단의 탐색단계

10주 - 집단은 어떻게 마치는가.  종결을 준비하는 목적

11주 - 집단회기의 전체의 종결. 미해결 과제논의. 피드백교환 활성화

12주 - 비밀보장의 중요성 강조.     

13주 - 집단상담자 윤리란 무엇인가.

14주 - 집단 이탈.  법적 구속력 하에 있는 집단원의 이탈

15주 - 기말고사


